
Kleine Dienstleistungen  (Einsatzzentrale 079 914 74 13) 

 

 
 

Fahrdienste 
▪ zum Coiffeur 
▪ zum Arzt oder zur Therapie 
▪ zu Einkaufen 
▪ um Freunde zu besuchen 

 
 

Im Haushalt 
▪ kleinere Näharbeiten 
▪ Beratung bei Handarbeiten 
▪ Glühbirnen ersetzen 
▪ Blumen giessen 

 
 

Hilfe bei technischen Geräten 
▪ Fernseher und Radio 
▪ Handys und Tablets 
▪ Computer 

 
 

Korrespondenz 
▪ Formulare ausfüllen 
▪ Steuererklärung machen 
▪ Briefe oder Karten schreiben 
▪ allgemeine Beratungen 

 
 

Ich suche Personen, die mit mir…. 
▪ Musizieren, diskutieren, spielen 
▪ ins Kino oder Theater gehen 
▪ Museen oder Ausstellungen besuchen 
▪ Veranstaltungen besuchen 

 
 

Ausser Haus 
▪ Einkaufen 
▪ Entsorgung von Abfällen 

 
 

Bei Abwesenheit 
▪ Haus oder Wohnung betreuen 
▪ Haustiere hüten 
▪ Pflanzen- und Blumenpflege 

 

Wir bieten keine regelmässigen, wiederkehrenden Arbeiten wie: 

Putzarbeiten 
Schwere Gartenarbeit 
Regelmässige Betreuung 
Gefährliche oder komplizierte Arbeiten Juli 2020 


